Ontaryjski Przedszkolny Program
Nauki Mowy i Jezyka

Ontaryjski Preschool Speech and Language
Program $wiadczy ustugi dla dzieci od urodzenia do
czasu rozpoczecia nauki w szkole. W wielu rejonach
na terenie catej prowincji dostarcza sie ustug
ewaluacyjnych i szerokiego zakresu terapii dla dzieci
i ich rodzin, jak najblizej ich miejsca zamieszkania.

Jesli macie obawy, co do umiejetnosci mowienia
i postugiwania sie jezykiem przez wasze dziecko,
mozecie otrzymac¢ pomoc od Preschool Speech
and Language Program. Personel Programu
moze nauczy¢ was, jak pomoc rozwing¢ sie
umiejetnosciom komunikowania sie waszego
dziecka, aby mu da¢ najlepszg szanse zdrowego
rozwoju.

Ontaryjski Przedszkolny Program Nauki Mowy i
Jezyka dostarcza swoich ustug bezptatnie i nie
wymaga skierowania od lekarza.

W celu uzyskania informacji dotyczacych
miejscowych programéw mowy i jezyka odwiedz
ontario.ca/earlychildchood i kliknij na Speech and
Language.
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Przedszkolny program nauki

Wasze dziecko w wieku przedszkolnym jest ciggle
zajete mowieniem, odkrywaniem i bawieniem sie.
Wszystkie z tych czynnosci sg wazne dla jego
wzrastania i rozwoju — i dla uczenia sie umiejetnosci
komunikowania sie.

Kiedy nadejdzie czas rozpoczecia nauki w szkole,
wasze dziecko bedzie potrzebowac¢ dobrze
rozwinietych umiejetnosci komunikowania sie - aby
zawiera€ przyjaznie, uczy¢ sie nowych rzeczy oraz
rozpocza¢ nauke czytania i pisania. Umiejetnosci
komunikowania sie sg decydujace jesli chodzi o
przyszty sukces waszego dziecka.

Odgrywacie wazng role w rozwoju komunikowania
sie przebiegajacym u waszego dziecka. Rozmowa,
stuchanie i zabawa z waszym dzieckiem pomoze
rozwing¢ umiejetnosci, ktére sg mu potrzebne do
odniesienia sukcesu w szkole i w zyciu.

Przecietnie, jedno na dziesiecioro dzieci potrzebuje
pomocy w rozwijaniu normalnej mowy i umiejetnosci
jezykowych. Bez pomocy, bardzo duzych trudnosci
nastrecza stuchanie i méwienie, trudno jest uczy¢
sie czytac, i ciezko jest bawic¢ sie z innymi dziec¢mi.



http://ontario.ca/earlychildchood
http://www.serviceontario.ca/publications
http://www.ontario.ca/children

Kamienie milowe w rozwoju dziecka

Te kamienie milowe w rozwoju dziecka pokazujg niektére z umiejetnosci, ktére zaznaczajg postep dzieci kiedy uczg sie one porozumiewac.
Jesli wasze dziecko nie osigga jednego lub wiecej z tych kamieni milowych, prosze skontaktowaé sie z lokalnym Przedszkolny Program Nauki Mowy i Jezyka.

Przed ukonczeniem 3 roku zycia

- rozumie pytania "kto", "co", "gdzie", "dlaczego"

- tworzy dtugie zdania, uzywajqc 5 lub wiecej stéw

- opowiada o wydarzeniach z przesztosci — wizyta w
domu dziadkow, dzien, w ktorym doswiadczyto opieki
nad dzie¢mi przez inne osoby.

- opowiada proste historyjki

- okazuje sympatie wzgledem ulubionych towarzyszy
zabawy

- prowadzi wielostopniowe wyimaginowane zabawy —
gotowanie positku, naprawianie samochodu

- mowi przewaznie w sposob zrozumiaty dla
wiekszosci ludzi spoza rodziny

- zdaje sobie sprawe z funkcji materiatow
drukowanych — w karcie dan, na listach, szyldach

- ma poczgtkujgce zainteresowanie rymowaniem i
zauwaza je

Przed ukoniczeniem 4 roku zycia

- wykonuje polecenia skfadajgce sie z 3 lub wiecej

etapow — "najpierw wez papier, nastepnie narysuj
obrazek, a na koniec daj go mamie"

- uzywa gramatyki takiego typu jak gramatyka ludzi

dorostych

- opowiada historyjki z wyraznym poczatkiem,

rozwinieciem i zakonczeniem

- uzywa rozmowy przy probowaniu rozwigzywania

probleméw z dorostymi i innymi dzieémi

- wykazuje sie coraz bardziej skomplikowanymi

zabawami z uzyciem fantazji

- prawie zawsze jest rozumiane przez obce osoby
- potrafi tworzy¢ proste rymy — "kot - ptot"
- dopasowuje niektore litery do ich brzmienia —

"wymawia litere T jako 'ty

Przed ukonczeniem 5 roku zycia

- stosuje sie do polecen grupowych — "wszyscy chtopcy

dostajg zabawke"

- rozumie polecenia zawierajgce warunek "jezeli..., to

"Jezeli masz zatozone teniséwki, fo stan w kolejce do
sali gimnastycznej"

- opisuje szczegodtowo wydarzenia z przesziosci,

terazniejszosci i przysztosci

- stara sie zadowoli¢ swoich przyjaciot
- okazuje rosngca niezaleznos¢ w przyjazniach —

moze samo odwiedzi¢ sagsiada

- uzywa prawie wszystkich gtosek swojego jezyka

z niewieloma bedami lub bezbtednie

- zna wszystkie litery alfabetu
- identyfikuje poczgtkowg gtoske niektérych stow —

"stowo 'pop' zaczyna sie na 'py

Prosimy sprébowac kilku z ponizszych sugestii, aby pomoc dziecku w uzywaniu stéw do rozwigzywania problemow, dokonywania wyboréw,
opisywania przedmiotow i zdarzen oraz dzielenia sie pomystami.

Trzylatki lubig gdy:

- Dajecie im rozne materiaty aby zacheci¢ ich do
rysowania i bazgrania, wliczajgc w to krede, otéwki,
kredki, flamastry, farby do malowania palcami.

- Rozmawiajgc z nimi, uzywacie stéw opisujgcych
kolory lub przeciwienstwa (zimne-gorace, duze-
mate, szybkie-wolne) oraz stowa okreslajgce
czynnos¢ (fruwanie, chlapanie, bieganie)

- Dajecie im dodatkowy czas na dzielenie sie swoimi
pomystami.

- Dajecie im wielos¢ wyboru — odnosnie tego, jakie
jedzenie zjes¢, ktérymi zabawkami sie bawi¢, jakie
ubranie natozyc.

- Dajecie im wzér prawidtowej wymowy i gramatyki —
dziecko mowi "ona pobiek”, a wy méwicie "tak, ona
pobiegta".

- Czytacie im ksigzki, ktore sg tatwe do przewidzenia
i zawierajg powtorzenia — zatrzymajcie sie na
moment, aby da¢ dziecku mozliwo$¢ wstawienia
brakujgcego stowa lub zdania.

- Bawicie sie i robicie udawanke razem z nimi! Moga
one lubi¢ odgrywac sceny z ulubionych filmow
wideo albo udawac¢, ze jedzg w restauracji, lub ze sg
nauczycielem lub strazakiem.

Czterolatki lubig gdy:

- Dajecie im duzo okazji do bawienia sie z innymi

dzie¢mi — w bibliotece, w parku, w Osrodku dla Dzieci.
Czasami lubig one gosci¢ jedno czy dwoje przyjaciét w
waszym domu, aby sie z nimi pobawic.

- Wskazujecie stowa w ksigzkach i przesuwacie palecem

ponizej stow kiedy im czytacie.

- Mowicie o kolejnosci wydarzen — opisujecie, co sie

dzieje najpierw, nastepnie i na koniec — "najpierw
myjemy rece, nastepnie jemy przekaske a na koniec
wktadamy naczynia do zlewu".

- Zachecacie je do opowiadania wtasnych historyjek —

proszgc ich, aby opowiedziaty, co robity w ciggu dnia,
opisaty obejrzany film albo opowiedziaty o swojej
ulubionej ksigzce.

- Czytacie ksigzki z rymujgcymi sie stowami — "myszka-

liszka", i wskazujecie gtoski na poczatku stow — "Stowo
'mama’' zaczyna sie na 'mmm’ — to jest litera 'M"™.

Pieciolatki lubig gdy:

UzywaC|e nowych i bardziej skomplikowanych stow
"przedtem-potem", "szorstki-gtadki", "tatwy-trudny",
pomledzy -obok", "jednakowy-inny".

- Mowicie o liczbach i ilosci przedmiotéw — "duzo-

troche", "wiecej-mniegj", "jeden-wiele".

- Prosicie, aby przepowiedziaty, co zdarzy sie nastepnie

— "Jak myslisz, co sie zdarzy gdy Sam rozpakuje swoj
prezent urodzinowy?", i wyjasniacie powody stojgce za
dokonanymi wyborami — "Dlaczego powinnismy dzisiaj
ubra¢ sie w palta?"

- Opowiadacie na przemian sobie nawzajem historyjki

uzywajgc obrazkow w ksigzkach — dzieci lubig stucha¢
jak mowicie, a potem chca, zeby byta ich kolej na
stworzenie wiasnej wers;ji historyjki.

- Pozwalacie im pomagaé¢ w planowaniu wydarzen.

Rozmawiajcie o tym, co potrzebujecie zrobi¢ przed
przyjeciem urodzinowym, lub o tym, jak przygotowac
sie na pojscie do zoo. Podczas rozmowy zadawajcie
dziecku pytania "dlaczego" i "w jaki sposéb".

- Prosisz je o pomoc. Twoje dziecko chetnie pomoze Ci

przygotowac positek, nakry¢ stét, posortowac rzeczy
do prania, itd. Daj im instrukcje i zobacz czy mogg Ci
powiedzie¢ jakie sg kolejne kroki.
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