Ontaryjski Przedszkolny Program
Nauki Mowy i Jezyka

Przedszkolny program nauki mowy i jezyka w

W celu uzyskania informacji dotyczacych
miejscowych programéw mowy i jezyka odwiedz
ontario.ca/earlychildchood i kliknij na Speech and
Language.

Przedszkolny program nauki mowy i jezyka
(Preschool Speech and Language Program)

Przedszkolny program nauki mowy i jezyka

Dzieci starajg sie porozumiewac od chwili
urodzenia. W bardzo wczesnym etapie zycia
dzieci uczg sie rozumie¢ co sie do nich mowi
i zaczynajg wydawac swoje wiasne dzwieki.

Zaczynajg one rozwija¢ umiejetnosci mowienia
i postugiwania sie jezykiem, ktére pomogg im
W nawigzywaniu przyjazni i w nauce czytania

i pisania, a potem, w odnoszeniu sukceséw

w szkole i w catym zyciu. Umiejetnosc
komunikowania si¢ jest dla dziecka niezbedna,
aby mogto ono w przysztosci odnosi¢ sukcesy.

Ontario $wiadczy ustugi dla dzieci od urodzenia
do chwili, gdy zaczng nauke w szkole. W wielu
rejonach na terenie catej prowincji oferowana jest
ocena umiejetnosci oraz szeroki zakres terapii
dla dzieci i ich rodzin, jak najblizej ich miejsca
zamieszkania.

Przecietnie, jedno na dziesiecioro dzieci wymaga
pomocy w rozwijaniu umiejetno$ci mowienia i
postugiwania sie jezykiem. Bez pomocy, boryka
sie ono z trudnosciami méwienia i stuchania,
trudno mu nauczy¢ sie czytac i trudno mu bawic
sie z innymi dzie¢mi.

Jesli Panstwo majg zastrzezenia co do \
umiejetnosci mowienia i postugiwania sie
jezykiem swojego dziecka, mogg Panstwo
otrzymac¢ pomoc w ramach Przedszkolnego
programu nauki mowy i jezyka. Personel e e
programu moze nauczy¢ Panstwa jak

pomaoc dziecku w rozwijaniu umiejetnosci

porozumiewania sie, aby mu stworzy¢ jak

najlepsze warunki zdrowego rozwoju.

Przedszkolny program nauki mowy i jezyka w
Ontario jest bezptatny i nie wymaga skierowania
od lekarza.

Umiejetnosci mowy

| postugiwania sie

jezykiem dziecka

od urodzenia do 30
T miesiecy

TTY: 1-800-268-7095

Nigdy nie jest za wczesnie na pomoc.

Or visit: www.serviceontario.ca/publications
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Learn more: www.ontario.ca/children
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Etapy rozwoju

Ponizsze ,kamienie milowe” przedstawiajg niektdére umiejetnosci okreslajgce postepy dziecka gdy uczy sie ono
porozumiewac. Podane sg rowniez sugestie co rodzice mogg robi¢, aby pomoc w rozwinieciu sprawnos$ci mowy i

umiejetnosci jezyka. Jesli dziecko Panstwa nie osigga tych kamieni milowych, prosimy skontaktowac¢ sie z lokalnym

programem nauki mowy i jezyka.

W wieku 6 miesiecy

- zwraca sie w kierunku zrodta dzwieku

- niespodziewany silny hatas przestrasza je

- wydaje rézne dzwieki, w zaleznosci od potrzeb —
jestem gtodne, jestem zmeczone

- obserwuje twarz méwigcego

- uSmiecha sie i Smieje sie w odpowiedzi na usmiech i

Smiech
- imituje odgtos kaszlu lub inne dZzwieki —
aaa, buu, eee

W wieku 18 miesiecy

- rozumie koncept pojec ,wewnatrz” i ,zewnatrz” oraz
~witgczone” i ,wytaczone”

- gdy je zapytac, wskazuje na poszczegodlne czesci
ciata

- uzywa co najmniej 20 stéw

- odpowiada stowami lub gestami na proste pytania —
“Gdzie jest mis?”, Co to jest?”

- bawi sie na niby zabawkami —
daje misiowi pi¢

- wymawia co najmniej cztery rozne spotgtoski —
b,n,d, g, wh

- lubi aby mu czytac¢ i oglada¢ z nim proste ksigzki

- wskazuje obrazki palcem

W wieku 9 miesiecy

* reaguje na swoje imie

- reaguje na dzwonek telefonu i pukanie do drzwi

- rozumie gdy mu powiedziec¢ ,nie”

- osigga to czego chce poprzez odgtosy i gesty, np.

wycigga rece aby je podnie$¢

- uczestniczy we wspélnych zabawach, np. w

chowanego

- lubi by¢ wsréd ludzi
- gaworzy i powtarza dzwieki - babababa, dadadada

W wieku 24 miesiecy

- wykonuje dwustopniowe polecenia - “Idz poszukaj

misia i pokaz go babci”

- uzywa 100 lub wiecej stéw
- uzywa co najmniej dwa zaimki - “ty”, “ja”, “moje”
- konsekwentnie tgczy dwa do czterech stow w krotkie

” o«

wyrazenia — “Tata czapka”, “samochdd jedzie na ulicy”
- lubi by¢ z innymi dzie¢mi
- zaczyna przynosi¢ zabawki réwiesnikom oraz

nasladuje stowa i zachowanie innych dzieci

- ludzie mogg zrozumiec jego stowa w 50 do 60

procentach

-z fatwoscig i bez wysitku wymawia stowa i dzwieki
- trzyma ksigzke w dobrg strone i przewraca kartki

- ,Cczyta” swoim zabawkom

- maze kredkami

W wieku 12 miesiecy

- wykonuje proste jednostopniowe polecenia — “usigdz”

- patrzy przez caty pokdj na wskazane rzeczy

- uzywa trzy lub wiecej stéw

- uzywa gesty w celu porozumiewania sie — macha na
“do widzenia”, potrzgsa gtowg na “nie”

- zwraca na siebie uwage przy pomocy dzwiekow,
gestéw i wskazywania, patrzgc w oczy

- przynosi zabawki, zeby je pokazaé

- “popisuje sie” aby zwrdcic¢ na siebie uwage i by¢
pochwalone

- taczy rozne dzwieki jakby mowito —
abada baduh abee

- okazuje zainteresowanie prostymi obrazkami w ksigzce

W wieku 30 miesiecy

- rozumie pojecie wielkosci (duze/mate) i ilosci
(troche, duzo, wiecej)

- uzywa niektérych form gramatycznych uzywanych
przez dorostych - “dwa jabtka”, “ptak lata”, “skoczytem”

- uzywa ponad 350 stow

- uzywa stowa okreslajgce akcje - biegac, rozlaé, upasc

- zaczyna na krotko uczestniczy¢ w kolejce z innymi
dzie¢mi, zaréwno w uzywaniu zabawek jak i w
mowieniu

- okazuje zmartwienie gdy inne dziecko zrobi sobie
krzywde lub jest smutne

- taczy kilka czynnosci w zabawie — karmi lalke i ktadzie
ja spac, taduje klocki na pocigg, poczym odjezdza
pociggiem i roztadowuje pociag

- wiekszosci stow wymawia od poczatku z dzwiekiem

- sktada stowa dwu- lub tréjsylabowe - “ba-na-ny”,
“kom—pu-ter”, “trak—tor”

- rozpoznaje znajome logo lub znaki — ztote “M”
McDonaldsa, znak “stop”

- pamieta i rozumie znane opowiadania

Niemowleta lubig, gdy:

- schylac sie do ich poziomu, aby mogty zobaczy¢

twarz. Daje im to do zrozumienia, ze jest sie
zainteresowanym tym co one robig czy méwia.
Utatwia to nawigzanie z nimi kontaktu.

- powtarza¢ dzwieki jakie one wydajg. Niemowleta

lubig wydawac rézne dzwieki i cieszg sie jak sie je
wielokrotnie nasladuje.

- $piewac do nich i Smiac sie, zwtaszcza podczas

karmienia, kgpania i przewijania. Nalezy pamigtac,
aby do nich caty dzien mowic¢, o tym co sie robi czy
widzi - “Mamusia wktada ptaszcz”, albo “To jest duzy
samochod”.

- nazywac rzeczy na ktére one patrzg lub ktérymi sie

bawig. Niemowleta sg zainteresowane odkrywaniem
Swiata i uczeniem sie nowych rzeczy, i chcg
ustyszec jak rzeczy sie nazywaja.

Dzieci raczkujgce lubig, gdy:

- pozwoli¢ im dotkng¢ i potrzymac ksigzke, gdy

pokazuje sie im i nazywa rzeczy na obrazku.

- uzywac normalnych stéw zamiast dziecinnego

“paplania” — “daj mi” zamiast “da-da” lub “butelka”
zamiast “ba-ba”.

- poswiecic im troche czasu aby wystucha¢ co méwig

- chcg one aby rodzice ustyszeli wszystkie nowe
dzwieki jakich sie nauczyli, nowe stowa i pomysty.

- dawac im proste polecenia do wykonania — “ldz

poszukaj swoich czerwonych butéw”

- uzywac wiele réznych stéw, méwigc do nich —

stowa o przeciwnym znaczeniu jak, “do gory — na
dot”, “do srodka - na zewnatrz”, stowa oznaczajgce
czynnos¢, jak “bieganie”, “chlapanie” oraz
przymiotniki opisujgce rzeczy, jak “wesoty”, “duzy”,
“maty”, “czysty”, “brudny”.

- zachecac je do zabawy z innymi dzieémi —

w bibliotece, na placu zabaw, w parku.
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